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Her Şey Senin Gibi Sağlıklı İnsanlar ile Başladı

All Started with Healthy People Like You
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11.00-12.00 Açılış
 Solunum Yetmezliğindeki Hasta: Temel Kavramlar 
 Uzm. Dr. Ülkü ARSLAN
     
12.00-12.30 Noninvazif Mekanik Ventilasyon (NIV) Temel Kavramlar, NIV- Eski ve Yeni Modlar
 Uzm. Dr. Ülkü ARSLAN

12.30-13.30 Öğle Yemeği 
 
13.30-14.00 Yüksek Akımlı Nazal Kanül Oksijenasyon Tedavisi, Kullanılan Cihaz ve Kanüller
 Uzm. Dr. Ülkü ARSLAN

14.00-14.30 Doğru Cihaz ve Ekipman Seçimi    
 Mihriban HANÇER

14.30-15.00 NIV Uygulamalarında Humidi�kasyon NIV Uygulamalarında Aeresol Tedaviler 
                                   Dr. Ebru Melek BENLİGÜL

15.00-15.30 Kahve Arası
 
15.30-16.30 NIV Komplikasyonlarının Önlenmesi ve Hemşirelik Bakımı 
 Dr. Ebru Melek BENLİGÜL

16.30-17.00 NIV Uygulamalarında Sık Karşılaşılan Problemler ve Çözümleri  
 Mihriban HANÇER

17.00-18.00 Pratik Uygulamalar ve Kapanış
 Uzm. Dr. Ülkü ARSLAN, Dr. Ebru Melek BENLİGÜL, Mihriban HANÇER

Kurs Salon - A
11:00 - 18:00

NONİNVAZİF MEKANİK VENTİLASYONDA HASTA BAKIMI KURSU
Kurs Başkanları: Uzm. Dr. Ülkü ARSLAN, Dr. Öğr. Üyesi Ebru Melek BENLİGÜL
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11.00-12.00 Açılış
 Renal Disfonksiyonun Değerlendirilmesi, Akut Böbrek Hasarı 
 Prof. Dr. Yalım DİKMEN
     
12.00-13.00 Öğle Yemeği 
 
13.00-14.00 Hasta Seçimi, SRRT’nin Temel Konseptleri , Fizyolojik Prensipler, Endikasyonlar ve   
 Zamanlama, SRRT Yöntemleri ve Seçimi
 Prof. Dr. Yalım DİKMEN

14.00-14.30 SRRT’nin Hasta Cevabı Doğrultusunda Yönetimi / Uygulama Protokolleri
 Prof. Dr. Yalım DİKMEN

14.30-15.00 SRRT’nde Hazırlık, Tedavide Kullanılan Sıvılar ve Sürekli İzlem
                                   Uzm. Hem. Duygu GÜNDÖNDÜ KARS

15.00-15.30 Kahve Arası
 
15.30-16.00 SRRT’nde Antikoagülasyon; Sitrat ve Heparin Kullanımı SRRT’ nde İlaç Uygulamaları ve  
 Doz Değişimi
 Uzm. Hem. Duygu GÜNDÖNDÜ KARS

16.00-16.30 SRRT Sırasında Beslenme
 Uzm. Hem. Tülay YAKUT

16.30-17.00 SRRT’nde Sık Karşılaşılan Sorunlar SRRT’ nin Sonlandırılması
 Uzm. Hem. Tülay YAKUT

17.00-18.00 Cihaz Eğitimi ve Uygulama
 Tüm Eğiticiler, Firma Temsilcileri

18.00 Kursun Değerlendirilmesi ve Kapanış

Kurs Salon - B
11:00 - 18:00

SÜREKLİ RENAL REPLASMAN TEDAVİLERİ KURSU
Kurs Başkanları: Prof. Dr. Yalım DİKMEN, Uzm. Hem. Tülay YAKUT
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11.00-12.00 Açılış
 Kritik Hastada Beslenme İlkeleri, Önemi, Endikasyon ve Kontrendikasyonları 
 Prof. Dr. Oktay DEMİRKIRAN
     
12.00-13.00 Öğle Yemeği 
 
13.00-14.00 Beslenme Durumun Değerlendirilmesi ve Malnütrisyon 
 Dr. Öğr. Üyesi Banu KATRAN

14.00-15.00 Günlük (Enerji) ve Protein Gereksiniminin Belirlenmesi, Eser Elementler ve Vitaminler,  
 Enteral Ürün Seçimi
 Prof. Dr. Oktay DEMİRKIRAN

15.00-15.30 Kahve Arası
 
15.30-16.00 Enteral Beslenme Tüpleri; Çeşitleri, Yerleştirilmesi, Güvenliği ve Kontrolü
 Uzm. Hem. Merve ERDOĞAN ERENER

16.00-16.30 Enteral Beslenmede Kanıt Temelli Bakım
 Dr. Öğr. Üyesi Banu KATRAN

16.30-17.00 Yoğun Bakım Hastalarında Enteral Beslenme Kesinti Nedenleri
 Dr. Öğr. Üyesi Burcu DEDEOĞLU DEMİR

17.00-17.30 Özellikli Hastada Beslenme (Sepsis, KC Yetmezliği, Böbrek Yetmezliği)
 Dr. Öğr. Üyesi Burcu DEDEOĞLU DEMİR 

17.30-18.00 Parenteral Beslenmenin Yönetimi
 Uzm. Hem. Merve ERDOĞAN ERENER
 
18.00 Kursun Değerlendirilmesi ve Kapanış

Kurs Salon - C
11:00 - 18:00

KRİTİK HASTALARDA BESLENMENİN YÖNETİMİ KURS PROGRAMI
Kurs Başkanları: Prof. Dr. Oktay DEMİRKIRAN, Dr. Öğr. Üyesi Banu KATRAN
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 MODÜL 1: 0’dan 1’e (Bir şeyi var etme süreci)
13.00-14.00 Zihin Seti
 Taner Onay
     
14.00-14.30 Kahve Arası
 
14.30-15.30 Beceri Yönetimi, Proje Yönetimi,  İletişim ve İkna
 Taner Onay

15.30-16.00 Kahve Arası

16.00-17.00 Araç Yönetimi ve Verimlilik,  Sektörü Okumak, Mesleki Derinlik, THS Üzerinden Düşünmek
 Taner Onay

17.00-17.30 Kahve Arası

17.30-18.30 MODÜL 2: 1’den N’e (Bir şeyi çok şey yapma süreci)
 Platform Yaklaşımı, Ölçeklendirme ve Tuzakları, Network Kurmak ve Görünür Olmak
 Taner Onay

Kurs Salon - D
13:00 - 18:30

HEMŞİRELİKTE BİR FİKRİ HAYATA GEÇİRME YOLCULUĞU: O’DAN 1’E VE 1’DEN N’E  KURS PROGRAMI
Kurs Başkanları: Araş. Gör. Taner Onay, Uzm. Hem. Ömer Doğanay
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11.00-12.00 Açılış
 Basınç Yaralanması Temel Kavramları
 Dr. Hem. Ebru KIRANER
     
12.00-13.00 Öğle Yemeği 
 
13.00-14.00 Kritik Hastalık – Basınç Yaralanması İlişkisi Risk Değerlendirme
 Dr. Hem. Ebru KIRANER

14.00-14.30 Basınç Yaralanmalarında Evrelendirme
 Dr. Hem. Ebru KIRANER

14.30-15.00 Cilt Tolerasyonunun Arttırılması
 Feryal DAĞLI

15.00-15.30 Kahve Arası
 
15.30-16.00 Yeniden Konumlandırma, Bireye Özgü Pozisyonlama
 Dr. Öğr. Üyesi Öznur ERBAY DALLI

16.00-16.30 Nutrisyon Yönetimi
 Doç. Dr. Banu TERZİ

16.30-17.00 Erken Mobilizasyon, Destek Yüzeyler
 Dr. Hem. Ebru KIRANER

17.00-17.30 İnkontinans Alakalı Dermatit (İAD)
 Doç. Dr. Banu TERZİ

17.30-18.00 Tıbbi Araç Gereç Kaynaklı Basınç Yaralanmaları
 Dr. Öğr. Üyesi Öznur ERBAY DALLI
 
18.00 Kursun Değerlendirilmesi ve Kapanış

Kurs Salon - E
11:00 - 18:00

BASINÇ YARALANMALARININ ÖNLENMESİ KURS PROGRAMI
Kurs Başkanları: Doç. Dr. Banu TERZİ, Dr. Hem. Ebru KIRANER

5 Aralık 2024, Perşembe
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08.30-09.00 Açılış Töreni

09.00-10.00 HERKES İÇİN SAĞLIK HAKKI
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Yalım DİKMEN, Doç. Dr. Azize ATLI ÖZBAŞ
 Sağlık Hakkı Kavramı 
 Prof. Dr. Kayıhan PALA
 28. Dönem Cumhuriyet Halk Partisi Bursa Milletvekili
 Hastalar İçin Sağlık Hakkı 
 Orhan DEMİR
 Hasta Hakları Aktivistleri Derneği Başkanı 
 Kadınlar İçin Sağlık Hakkı
 Uzm. Hem. Emine GÖK
 Kalkınmada Kadının Sağlık Hakkı Derneği Başkanı

10.00-10.30 HEMŞİRELER İÇİN SAĞLIK HAKKI
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Neriman ZENGİN      
 Dr. Öğr. Üyesi Ebru Melek BENLİGÜL
 THD İzmir Şube Başkanı, Tınaztepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü

10.30-11.00 Kahve Arası & Stant Turu

11.00-11.30 HEMŞİRELİKTE DİJİTAL DÖNÜŞÜM MÜ, MESLEK MUTASYONU MU?
 Oturum Başkanı: Dr. Berna ARİFOĞLU
 Araş. Gör. Taner ONAY
 Dokuz Eylül Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Hemşirelik Eğitimi ABD

11.30-12.30 HEMŞİRELİKTE BİRLİK KÜLTÜRÜ
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Gülçin BOZKURT, Doç. Dr. Besey ÖREN
 Çatı Dernek Bakış Açısıyla 
 Doç. Dr. Azize ATLI ÖZBAŞ 
 Türk Hemşireler Derneği (THD) Başkanı
 Sendika Bakış Açısıyla 
 Uzm. Hem. Yunus ŞİMŞEK
 Sendika Genel Başkanı

12.30-13.30 Öğle Yemeği

6 Aralık 2024, Cuma
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13.30-14.00 YARA BAKIMINDA GÜNCEL GELİŞMELER
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Fatma ETİ ASLAN
 Dr. Abdulkarem IBLASI
 Yardımcı Doçent, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Buriami Üniversitesi, Umman

14.00-14.30 21. YY’DA HASTA VE ÇALIŞAN GÜVENLİĞİ
 Oturum Başkanı: Doç. Dr. Betül SÖNMEZ                                   
 Doç. Dr. Adriano FRIGANOVIC
 Avrupa Uzman Hemşireler Organizasyonu (ESNO) Başkanı
 Zagreb Üniversite Hastanesi Yoğun Bakımlar Başhemşiresi
 Dünya Yoğun Bakım Hemşireleri Federasyonu (WFCCN) Bir Önceki Dönem Başkanı

14.30-15.15 YENİ BİLİM; BAĞLANTISALLIK, YENİ KÜLTÜR; YAŞAMDAŞLIK
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Oktay DEMİRKIRAN
 Prof. Dr. Türker KILIÇ
 Dünya Sanat ve Bilim Akademisi Üyesi, Bahçeşehir Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanı, Yazar

15.15-16.00 İNSAN NEDEN CAN OLSUN?
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nurgün PLATİN
 Prof. Dr. Ahmet İNAM
 ODTÜ Felsefe Bölümü, Yazar, Şair

16.00-16.30 Kahve Arası & Stant Turu

16.30-17.00 KRİTİK ALANDA SPİRİTÜAL BAKIM
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Sevgi KIZILCI
 Prof. Dr. Fatma ETİ ASLAN
 Bahçeşehir Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü

17.00-17.30 DELİRYUMUN SAHİBİ KİM
 Oturum Başkanı: Dr. Hem. Melike ÇAKIR
 Susan YEAGER
 Ohio Eyalet Üniversitesi Wexner Tıp Merkezi Nöro Kritik Bakım Hemşiresi 

17.30-18.00 PRONE POZİSYONDA CİLT HASARINI ÖNLEME
 Oturum Başkanı: Doç. Dr. Banu TERZİ
 Kathleen M. VOLLMAN
 Dünya Yoğun Bakım Hemşireleri Federasyonu (WFCCN) Başkanı
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KONGRE PROGRAM Salon A

4. Uluslararası 
10. Ulusal Yoğun Bakım Hemşireliği Kongresi

5 - 8 Aralık
2024

Antalya

Kremlin Palace Hotel



08.30-09.30 YURT DIŞINDA HEMŞİRE OLMAK
 Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Banu KATRAN, Uzm. Hem. Merve ERDOĞAN ERENER
 Almanya’da Hemşirelik
 Dr. Melike ÇAKIR
 Helios Endo-Klinik Study Coordinator
 Almanya’da Yoğun Bakım Hemşireliği
 Taylan COŞKUN
 Universitatsklinikum Hamburg- Eppendorf
 İngiltere’de Hemşirelik
 Pakize DURMAZ
 İngiltere New Cross Hastanesi Uzman Hemşire Yönetici

09.30- 10.30 YOĞUN BAKIMDA EZBER BOZAN UYGULAMALAR
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Esra UĞUR, Prof. Dr. Sevim ÇELİK
 Yoğun Bakımda Sanal ve Arttırılmış Gerçeklik
 Doç. Dr. Banu TERZİ
 Akdeniz Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Hemşirelik Esasları ABD
 Yoğun Bakımda Yapay Zeka Uygulamaları
 Dr. Emel GÜMÜŞ
 Özbekistan Acıbadem- TIMC Taşkent Uluslararası Hastanesi- CNO Hemşirelik Hizmetleri Direktörü
 Yoğun Bakımda Metaverse
 Prof. Dr. Duygu SÖNMEZ DÜZKAYA
 Tarsus Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü

10.30- 11.00 Kahve Arası & Stant Turu

11.00-11.30 ŞİDDET SARMALINDA; KADINLAR, SAĞLIK ÇALIŞANLARI
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. İlkay BOZ
 Prof. Dr. Deniz SEZGİN EMÜLER
 Ankara Üniversitesi, İletişim Fakültesi, Halkla İlişkiler ve Tanıtım Bölüm Başkanı

11.30-12.00 BENLİĞİN BİLİŞSEL YAKLAŞIMLA GÜÇLENDİRİLMESİ
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ayşegül İŞLER
 Funda ATAY TAŞKIRAN
 Profesyonel Koç, PCC- ICF- Koç Eğitmeni. Harmoni Talks Yönetim Kurulu Başkanı

12.00-12.30 HEMŞİRELİK BİLİM ve SANATI; VARLIĞINI SUNMA
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Zeynep ÖZER
 Prof. Dr. İlkay BOZ
 Akdeniz Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi, Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği ABD

7 Aralık 2024, Cumartesi
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12.30-13.30 Öğle Yemeği

13.30-14.30 UZMANLARI İLE SÖYLEŞİ - HEMŞİRELİĞİN ÖZÜ; BAKIM
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nurgün PLATİN 
 Prof. Dr. Sevgi KIZILCI
 KTO Karatay Üniversitesi Sağlık Bilimleri Yüksekokulu Hemşirelik Bölümü Emekli Öğretim Üyesi

14.30-15.00 YOĞUN BAKIM HEMŞİRELİĞİ SERTİFİKA PROGRAMI
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Emine TÜRKMEN
 Doç. Dr. Gülsen TOPAKTAŞ
 Sağlık Bakanlığı Eğitim ve Serti�kasyon Daire Başkanı

15.00-15.30 Kahve Arası & Stand Turu

15.30-16.30 SÖYLEŞİ: SAĞLIK HAKKI 
 Zafer ARAPKİRLİ
 Gazeteci, Yazar ve Anchorman
 Gülsüm KAV
 Hekim, Yazar, Kadın Cinayetlerini Durduracağız Platformu Genel Temsilcisi

16.30-17.00 YOĞUN BAKIM, PALYATİF BAKIM AYIRIMI
 Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Ebru Melek BENLİGÜL
 Uzm. Hurişah AKSAKAL
 Palyatif Bakım Hemşireleri Derneği Başkanı

17.00-17.30 HEDEFLEDİK AMA; GÜÇLENDİRMEDE NEREDEYİZ
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Kadriye BULDUKOĞLU
 Prof. Dr. Esra UĞUR
 THD İstanbul Anadolu Şube Başkanı
 Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü

17.30-18.00 BİLDİKLERİMİZİ UNUTTUK
 Oturum Başkanı: Dr. Hem. Semine AYDOĞAN
 Uzm. Hem. Kübra KARA
 Universitatsklinikum Hamburg- Eppendorf

18.30 ÖDÜL TÖRENİ
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08.30-09.00 HEMŞİRELİKTE İNOVATİF ÖRNEKLER
 Oturum Başkanı: Doç. Dr. Serpil İNCE
 Doç. Dr. Yeliz DOĞAN MERİH
 SBÜ Hamidiye Hemşirelik Fak. Öğretim Üyesi / TÜSEB Öğr. Üyesi
 İnovatif Hemşirelik Derneği Başkanı

09.00-09.30 PSİKOLOJİK DAYANIKLILIĞI GELİŞTİRME
 Oturum Başkanı: Doç. Dr. Kerime BADEMLİ
 Dr. Berna ARİFOĞLU
 KKTC Sağlık Bakanlığı Yataklı Tedavi Kurumları Dairesi

09.30-10.00 YOĞUN BAKIM HEMŞİRELERİNDE KARİYER GELİŞTİRME: KARİYER PLANLAMA VE   
 KARİYER YÖNETİMİ
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Duygu SÖNMEZ DÜZKAYA 
 Doç. Dr. Betül SÖNMEZ
 Florence Nightingale Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelikte Yönetim ABD 
 THD İstanbul Şube Yönetim Kurulu Üyesi

10.00-10.30 Kahve Arası & Stand Turu

10.30-11.00 SÜRDÜRÜLEBİLİR YOĞUN BAKIM
 Oturum Başkanı: Prof. Dr. Gülendam HAKVERDİOĞLU YÖNT
 Uzm. Hem. Berkay ERTİN
 Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi YB Sorumlu Hemşiresi

11.00-11.30 YOĞUN BAKIM HEMŞİRESİNİN BAKIMI
 Oturum Başkanı: Doç. Dr. Emine KOL
 Prof. Dr. Ayşegül İŞLER
 Akdeniz Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları ABD

11.30-12.00 YOĞUN BAKIMDA DOĞRU BİLİNEN YANLIŞLAR
 Oturum Başkanı: Hem. Emine ÇETİN
 Dr. Öğr. Üyesi Banu KATRAN
 Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi, Cerrahi Hemşireliği ABD

12.00-12.30 Kapanış Töreni

8 Aralık 2024, Pazar
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Tel: 0 212 708 42 08
E-mail: info@tybhdkongre2024.org

Mecidiyeköy Mah. Şehit Ahmet Sk. Ada Residence Blok No: 6-10
İç Kapı No: 7 Şişli / İSTANBUL  

KONGRE ORGANİZATÖRÜ 

BİLİMSEL SEKRETARYA

Türk Yoğun Bakım Hemşireleri Derneği 
İnönü Cad. Işık Apt. No: 53 Kat: 4 

Gümüşsuyu - Taksim / İstanbul
Tel: 0 541 673 19 92

E-Mail: info@tybhdkongre2024.org
www.tybhd.org.tr


